
 



 

 

Пояснительная записка 
к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нижнебаландинская начальная общеобразовательная школа- детский сад» Аксубаевского 

муниципального района Республики Татарстан на 2020-2021 учебный год. 

 
Учебный план школы является документом, фиксирующим максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным программам, обеспечивающим выполнение требований: 

— Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в российской Федерации»; 
— Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009г. №373 (с изменениями и дополнениями); 

— Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденного приказом МОиН РФ от 

30.08.2013 г. №1015 с изменениями и дополнениями от 13 декабря 2013г., 28 мая 2014г., 17 июля 

2015 г.; 

— Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

— СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010г. №189, 

зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993 (с 

изменениями и дополнениями); 

— Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

— Примерной основной образовательной программы начального общего, основного общего 

образования (одобрены решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 
— Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1576 от 31 декабря 

2015г  
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

— Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

— Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2010 № 889 «О внесении 

изменений в ФБУП и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» и методических 

рекомендаций о введении 3-го часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся; 

— Устава МБОУ «Нижнебаландинская НОШ-детский сад» АМР РТ; 

— Образовательной программы НОО «Нижнебаландинская НОШ-детский сад» АМР РТ; 

— Годового календарного учебного графика на 2019-2020 учебный год. 

 На уровне начального общего образования МБОУ « Нижнебаландинская НОШ-детский сад» 

АМР РТ 4 класса. Во всех классах осуществляется реализация ФГОС начального общего 

образования, утвержденного приказом МО и Н РФ № 373 от 06.10.2009 г. Все классы работают по 

программе «Школа России». 

В учебном плане МБОУ «Нижнебаландинская НОШ-детский сад» АМР РТ сохранен объѐм 

часов, необходимый для освоения обучающимися учебных программ, являющихся обязательными, 

обеспечивающими базовый уровень и гарантирующий сохранение единого образовательного 



пространства на территории России. 

Количество часов, отведѐнное на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

«Нижнебаландинская НОШ- детский сад» АМР РТ, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 

2019-2020 учебный год. 
Язык обучения в школе – русский. Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса. 
В соответствии с Уставом МБОУ «Нижнебаландинская НОШ-детский сад» АМР РТ работает в 

режиме 6–дневной учебной недели, первые классы в режиме 5 дневной учебной недели. Занятия 

организованы в 1 смену. 
Продолжительность учебного года: 
- 1 классы- 33 недели; в середине III четверти (февраль) предусмотрены недельные каникулы; 

- 2-4 классы -34 недели; 

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения. В сентябре, октябре проводятся по 

3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время заполняется целевыми прогулками, 

экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими играми. В течение восьми недель 

учителя, работающие в первых классах, на четвертых уроках проводят уроки в форме уроков-игр, 

уроков-экскурсий, уроков-импровизаций и т.п.  ; ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут каждый и 1 

раз в неделю – не более 5 уроков за счѐт урока физической культуры; январь-май - 4 урока по 40 

минут каждый и 1 раз в неделю – не более 5 уроков за счѐт урока физической культуры. В 2-4 

классах продолжительность урока – 45 минут. 

На основании ст.14 п.4 Федерального закона №273-ФЗ в пределах возможностей, 

предоставляемых МБОУ «Нижнебаландинская НОШ-детский сад» АМР РТ в рамках предметной 

области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» возможно изучение татарского 

языка и литературы как родного языка и литературы, что определяется на основании заявления 

родителей (законных представителей). 

Структура учебного плана школы корректируется в зависимости от условий деятельности 

образовательного учреждения, запросов родителей, учащихся, материально технической базы, 

кадрового обеспечения.  

Учебный год в соответствии  с Уставом МБОУ «Нижнебаландинская НОШ-детский сад» АМР 

РТ делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых во 2 – 4 классах выставляются 

отметки. В 1 классе обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Учебный план образовательной организации предусматривает до 10 часов в неделю 

внеурочной деятельности на проведение занятий по направлениям развития личности: спортивно- 

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, в 

том числе через такие формы, как экскурсии, соревнования, общественно полезные практики и 

другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. 

 При составлении учебных планов часы, отведенные на преподавание предметов федерального 

и регионального компонентов, сохранены в пределах установленных сеткой часов предложенных 

учебных планов. 

Во 2-х и 3-х классах на 1 час увеличивается количество часов, отведенных на изучение 

математики за счѐт части учебного плана , формируемая участниками образовательного процесса, 

по согласованию с родителями.  

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со II класса. Во исполнение решений 

республиканского августовского совещания работников образования и науки от 15.08.2014 г. в 

рамках внеурочной деятельности ФГОС начального общего образования в 1 классах проводятся 

занятия по английскому языку. Объем курса составляет 33 академических часа из расчета 1 час в 

неделю. 

 Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с I –IV класс по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности.  



Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», изучается в IV классе в 

объеме 1 час в неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена двумя образовательными предметами: 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Изучение предметов эстетического цикла направлено 

на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

 На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено 3 часа в неделю, он 

направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее позитивном 

влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о 

физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), 

показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, 

гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, используется 

для расширенного и углубленного изучения учебных предметов, которые являются наиболее 

востребованными обучающимися для их дальнейшего продолжения образовании. 

Распределение части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений 

 (сводная таблица) 

Класс/учебный 

предмет 

1 2 3 4 Итого 

сумма 

часов 

математика 0 1 1 0 2 

итого 0 1 1 0 2 

                                  Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах для всех участников образовательного процесса, 

включая обучающихся, получающих образование в форме семейного образования  проводится по 

каждому  учебному  предмету,  курсу, дисциплине (модулю) учебного плана в конце учебного года 

после освоения программ по предметам в период с 13.05.2021 по 24.05.2021. 

Формы промежуточной аттестации для всех участников образовательного процесса, включая 

обучающихся, получающих образование в форме семейного образования  в конкретном классе 

принимаются на педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов не 

позднее, чем за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Нижнебаландинская НОШ-детский сад» АМР РТ предусматривает 

следующие варианты форм проведения промежуточной аттестации для всех участников 

образовательного процесса, включая обучающихся, получающих образование в форме семейного 

образования  : 

предметы класс 

1 класс 2 класс 3класс 4 класс 

Русский язык ДТР ГО КДГЗ ГО КДГЗ ГО КДГЗ 

Математика и информатика ДТР ГО КР ГО КР ГО КР 

Иностранный язык  ГО КР ГО КР ГО КР 

Родной язык Т ГО Т ГО КР ГО КР 

Литературное чтение 
на родном языке 

Т ГО Т ГО Т ГО Т 

Окружающий мир ДТР ГО Т ГО Т ГО КР 



Литературное чтение ДТР ГО КР ГО КР ГО КР 

Музыка Т ГО П ГО КР ГО П 

Физическая культура Т ГО Т ГО П ГО Т 

Технология Т ГО П ГО П ГО П 

Изобразительное искусство Т ГО П ГО П ГО П 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - - - - ко 

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой выполнение диагностических тестовых 

работ учениками по контролируемым элементам содержания (русский язык, математика, 

тестирование по родному языку и литературному чтению на родном языке,  музыке, 

изобразительному искусству, физической культуре и технологии. По результатам  выполненных 

работ классный руководитель делает заключение об освоении обучающимися соответствующей 

части основной образовательной программы  начального  общего образования качественно, без 

фиксации оценок («программа освоена на повышенном уровне», «программа освоена на базовом 

уровне» или «программа не освоена»), данное заключение заслушивается на заседании 

педагогического совета и является основанием для принятия решения о переводе обучающихся в 

следующий класс. 

ДТР - диагностическая тестовая работа; 

 Т – тестирование; 

 КР -контрольная работа; 

 ВГО - выставление годовой оценки; 

 КД-диктант; 

 ГЗ - грамматическое задание; 

КДГЗ- контрольный диктант с грамматическим заданием 

 П – проект; 

 З- зачѐт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для I-IV классов  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 
классы 

Количество часов в неделю Всег

о 

I II III IV 
 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

на родном языке 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

4 

Иностранный 
язык 

 
Иностранный язык 

– 2 2 2 
6 

Математика и 
информатика 

 
Математика и 
информатика 

4 4 4 4 
16 

Обществознание 
и естествознание 

 
Окружающий мир 

2 2 2 2 
8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

– 
 

– 
 

– 
 

1 

1 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 
4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

 
Физическая культура 

3 3 3 3 
12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
– 1 1 - 

2 

Математика - 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 26 26 26 
99 



. 

Список используемых учебников в образовательном процессе 

МБОУ "Нижнебаландинская НОШ - детский сад" АМР РТ в 2020-2021 учебном году 

Предмет 

Порядковый 

номер учебника Автор учебника 

Наименование 

учебника 

Клас

с Издательство 

Год 

изда

ния 

              

Русский язык             

  
1.1.1.1.1.2 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. Русский язык 1 Просвещение 2013 

  
1.1.1.1.1.3 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. Русский язык 2 Просвещение 2016 

  
1.1.1.1.1.4 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. Русский язык 3 Просвещение 2017 

  
1.1.1.1.1.5 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. Русский язык 4 Просвещение 2018 

              

Литература             

  

1.1.1.1.1.1 

Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. Азбука 1 Просвещение 2013 

  

1.1.1.2.2.1 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. 

Литературное 

чтение 1 Просвещение 2015 

  

1.1.1.2.2.2 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Литературное 

чтение 2 Просвещение 2016 

  

1.1.1.2.2.3 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Литературное 

чтение 3 Просвещение 2017 

  

1.1.1.2.2.4 

Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В., 

Виноградская Л.А., 

Бойкина М.В. 

Литературное 

чтение 4 Просвещение 2018 

              

Татарский 

язык             

(Русскоязычна

я группа)             

  

3.1.1.1.13.2 

Хайдарова Р.З., 

Галиева Н.Г., 

Ахметзянова Г.М. 

Күңелле татар 

теле  2 

Татармультфи

льм 2013 

  

3.1.1.1.13.3 

Хайдарова Р.З., 

Ахметзянова Г.М., 

Гиниятуллина Л.А. 

Күңелле татар 

теле 3 

Татармультфи

льм 2013 

Английский             



язык  

  
1.1.2.1.2.1 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В. 

Английский 

язык  2 Дрофа 2014 

  
1.1.2.1.2.2 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В. 

Английский 

язык  3 Дрофа 2015 

  
1.1.2.1.2.3 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В. 

Английский 

язык  4 Дрофа 2016 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики             

  

1.1.5.1.4.2 Студеникин М.Т. 

Основы 

духовно-

нравственной  

культуры 

народов России. 

Основы 

светской этики 

4 Русское слово 2018 

              

Математика             

  
1.1.3.1.8.1 

Моро М.И., Волкова 

С.И., Степанова С.В.  Математика 1 Просвещение 2013 

  

1.1.3.1.8.2 

Моро М.И., Бантова 

М.А., Волкова С.И., 

Степанова С.В.  Математика 2 Просвещение 2016 

  

1.1.3.1.8.3 

Моро М.И., Бантова 

М.А., Бельтюкова 

Г.В., Волкова С.И., 

Степанова С.В.  Математика 3 Просвещение 2017 

  

1.1.3.1.8.4 

Моро М.И., Бантова 

М.А., Бельтюкова 

Г.В., Волкова С.И., 

Степанова С.В.  Математика 4 Просвещение 2018 

              

Технология             

  
1.1.7.1.4.1 

Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В. Технология 1 Просвещение 2011 

  
1.1.7.1.4.2 

Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В. Технология 2 Просвещение 2012 

  
1.1.7.1.4.3 

Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В. Технология 3 Просвещение 2013 

  
1.1.7.1.4.4 

Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В. Технология 4 Просвещение 2014 

              

              

Изобразитель

ное искусство             

  
1.1.6.1.1.1 

Неменская Л.А. (Под 

ред. Неменского Б.М.) 

Изобразительно

е искусство 1 Просвещение 2012 

  
1.1.6.1.1.2 

Коротеева Е.И. (Под 

ред. Неменского Б.М.) 

Изобразительно

е искусство 2 Просвещение 2014 

  

1.1.6.1.1.3 

Горяева Н. А., 

Неменская Л.А., 

Питерских А.С. и др.  

(Под ред. Неменского 

Б.М.) 

Изобразительно

е искусство 3 Просвещение 2013 



  
1.1.6.1.1.4 

Неменская Л.А. (Под 

ред. Неменского Б.М.) 

Изобразительно

е искусство 4 Просвещение 2014 

              

Музыка             

  

1.1.6.2.2.1 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

1 Просвещение 2012 

  

1.1.6.2.2.2 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

2 Просвещение 2012 

  

1.1.6.2.2.3 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

3 Просвещение 2014 

  

1.1.6.2.2.4 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

Музыка 

4 Просвещение 2013 

              

Физическая 

культура   

    

      

  
1.1.8.1.3.1 

Лях В.И. Физическая 

культура 1 Просвещение 2013 

  
1.1.8.1.3.1 

Лях В.И. Физическая 

культура 2 Просвещение 2013 

  
1.1.8.1.3.1 

Лях В.И. Физическая 

культура 3 Просвещение 2013 

  
1.1.8.1.3.1 

Лях В.И. Физическая 

культура 4 Просвещение 2013 

 


